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1. a - vocală medială, deschisă, nerotunjită, diapazonul vorbirii 

2. p - consoană ocluzivă, explozivă, b ilabială, surdă 

3. t – consoană ocluzivă, explozivă, dentală, surdă 

4. c – consoană ocluzivă, explozivă, velară, surdă 

5. f – consoană constrictivă, fricativă, labiodentală, surdă 

6. o – vocală mijlocie, posterioară, rotunjită  

7. s – consoană constrictivă, fricativă, dental–alveolară, surdă 

8. u – vocală închisă, posterioară, rotunjită 

9. ș – consoană constrictivă, fricativă, prepalatală, surdă 

10. ă – vocală mijlocie, medială, nerotunjită 

11. e – vocală mijlocie, anterioară, nerotunjită 

12. l – consoană dentală, laterală, sonantă, lichidă 

13. b – consoană ocluziv-explozivă, bilabială, sonoră 

14. i – vocală anterioară, închisă, nerotunjită 

15. d – consoană ocluzivă, explozivă, dentală, sonoră 

16. m – consoană bilabială, nazală, sonoră 

17. r – consoană sonoră, linguoalveolară, vibrantă, lichidă 

18. g – consoană ocluzivă, explozivă, posterolinguală, sonoră 

19. î – vocală medială, închisă 

20. j – consoană constrictivă prepalatală, fricativă anterolinguală, sonoră 

21. n – consoană nazală, alveolară, sonoră 

22. z – consoană constrictivă alveolară, fricativă anterolinguală, sonoră 

23. h – consoană constrictivă, fricativă, laringală, surdă 

24. che-chi – consoane ocluzive, palatale, surde 

25. ghe-ghi – consoane ocluzive, palatale, sonore 

26. ce-ci – consoane semiocluzive, prepalatale, surde 

27. ge-gi – consoane semiocluzive, prepalatale, sonore 

28. ț - consoană semiocluzivă, dentală, surdă 
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Tabel 18 - Exerciții practice 

EXEMPLE DE ACTIVITĂȚI DE ÎNVĂȚARE 
CU CARACTER DIDACTIC-TERAPEUTIC 

ETAPA PREABECEDARĂ/ PREGRAFICĂ 

 Familiarizarea cu cerinţele şcolare 
 Prezentarea mediului școlar, denumirea obiectelor din clasă 
 Introducerea materiilor de studiu  
 Explicarea cerințelor școlare, clarificarea așteptărilor 
 Prezentarea regulilor de conduită în școală și clasă 
 Dezvoltarea abilităților de comunicare 
 Jocuri didactice, povești, poezii și cântece, prin care copiii sunt îndemnați să 

exprime verbal ceea ce simt și gândesc 
 Introducerea stilului conversațional de comunicare  
 Conversaţii pe baza unor imagini, ilustrații  
 Alcătuire de propoziții pe baza suportului vizual al conversației 
 Formarea și dezvoltarea abilităților de procesare fonologică (conștiința 

fonologică și conștiința fonemică)  
 Dezvoltarea abilităților de ascultare/ detecție a sunetelor din mediul 

înconjurător și apoi a sunetelor vorbirii: 
 Jocuri  de orientare după sursa sonoră 
 Jocuri de detectare a sunetelor ambientale 
 Jocuri de detectare a sunetelor emise de instrumentele muzicale 
 Jocuri de detectare a vocii umane  
 Dezvoltarea abilităților de discriminare și identificare a sunetelor din mediul 

înconjurător și apoi a sunetelor vorbirii 
 Activități de diferențiere între instrumentele muzicale care emit sunete grave, 

respectiv instrumente care emit sunete înalte 
 Activități de diferențiere între sunetele ambientale și cele produse de 

instrumentele muzicale 
 Activități de diferențiere și identificare a tipurilor de voci umane în funcție de 

timbru: voce de femeie, voce de bărbat, voce de copil 
 Activități de diferențiere și identificare a sunetelor vorbirii, foneme 
 Dezvoltarea abilității de percepție, diferențire și identificare a rimei 
 Activități de expunere la structuri cu rimă: poezii, jocuri, numărători din folclorul 

copiilor  
 Jocuri din folclorul copiilor 
 Activități de cântat cântecele simple pentru copii  
 Activități de formare a unor perechi de cuvinte care rimează  
 Activități de producere de rime: găsirea unui cuvânt care rimează cu cuvântul dat 
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Șa-se fe-te, șap-te fe-te, opt fe-te
Șase fete, șapte fete, opt fete
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Ge ge
Gi gi

Es-te iar-nă. Gi-gi și so-ra lui, Ge-ta, stau în ca-să și se ui-tă
pe geam. A-fa-ră e ger. A-cum nu se pot ju-ca cu min-gea și nici nu
pot fa-ce gim-nas-ti-că.

Ma-ma lor, Geor-gi-a-na, le-a a-dus o car-te cu pa-gini
fru-mos co-lo-ra-te. Ge-tei îi pla-ce i-ma-gi-nea cu gi-ra-fa. Co-pi-ii
vor ci-ti îm-pre-u-nă po-ves-tea gi-ra-fei.

Este iarnă. Gigi și sora lui, Geta, stau în casă și se uită pe
geam. Afară e ger. Acum nu se pot juca cu mingea și nici nu pot face
gimnastică.

Mama lor, Georgiana, le-a adus o carte cu pagini frumos
colorate. Getei îi place imaginea cu girafa. Copiii vor citi împreună
povestea girafei.
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